
Warum brauchen wir Ziele? 
Wer nicht weiß, wohin er will,  der darf sich nicht 

wundern, wenn er ganz wo anders ankommt

Zielfi ndung 
Wie finde ich meine Ziele?

Struktur und Orientierung  
       Ziele defi nieren

   Der erste Schritt zur Verwirklichung
 Visionboard

Arten von Ziele  
    langfristige Ziele
    kurzfristige Ziele

               Lebensziele

Think big
. . . about you

Umsetzung von Zielen  
   Der erste Schritt – Dein Go-Live-Termin

  Die Kraft der Beständigkeit
  Geduld und Vertrauen

Warum kleine Erfolge wichtig sind 
Die Magie der Dankbarkeit

Der Umgang mit Rückschlägen

Agenda

Ziele mit Seele
DEIN WEG ZUR ERFÜLLTEN VISION

Jutta STöGer

Mehr Infos unter:
WWW.DS-ORACLE.AT / VORTRAEGE 
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